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| Fre— XVI MEDIA MARATON DE CIUDAD RODRIGO
znzs SANCTI SPIRITUS - CIUDAD RODRIGO
XVI Edicién Domingo 30 de Abril de 2023

Pos. Fem Dorsal Nombre Club Categoria Pos. Cat Tp. Oficial Tp.Neto Media
1 1 Javier Alves Vas Arte Fisico M40MAS 1 01:07:40 01:07:40 3'12"/km
2 71 Antonio Silva Silva ACR Sr.2 Desterro M35MAS 1 01:08:17 01:08:17 3'14"/km
3 216  Jose Antonio Gomez De Arriba Super Amara BAT M40MAS 2 01:08:58 01:08:58 3'16"/km
4 4 Manuel Vicente Tejedor Moran Vino de Toro Caja Rural M40MAS 3 01:09:45  01:09:45 3'18"/km
5 6 Alejandro Diego Montero Escuela Triatlén Salmantina M35MAS 2 01:10:13  01:10:13 3'19"/km
6 27 André Silva Pais Centro de Atletismo de Tondela SENMAS 1 01:11:13 01:11:13 3'22"/km
7 7 Alberto Bravo Sanchez Escuela Triatlén Salmantina M40MAS 4 01:12:47 01:12:47 3'27"/km
8 321 Vicente Martin Calvo Independiente SILLRD 1 01:12:48 01:12:48 3'27"/km
9 128  Francisco Civicos Hernandez CD Bedunia FB&R M35MAS 3 01:13:34 01:13:34 3'29"/km
10 167  Luis Beato Pereira EV Peraltafil M40MAS 5 01:13:59 01:13:59 3'30"/km
11 132  Jose Carlos Hernandez Aparicio CD Cabrerizos Herrero Perez SENMAS 2 01:14:06 01:14:04 3'30"/km
12 25 Rui Mendes Rodrigues Centro de Atletismo de Tondela M40MAS 6 01:15:27 01:15:26 3'34"/km
13 28 Jodo Marques Alves Centro de Atletismo de Tondela M35MAS 4 01:16:17 01:16:16 3'36"/km
14 109  Julian Iglesias Alvarez C.D. La Armufia M45MAS 1 01:16:52 01:16:51 3'38"/km
15 190  Angel Vicente Bartol Lumbrales M40MAS 7 01:17:00 01:16:57 3'39"/km
16 146  Samuel Gonzalez Mediavilla Club Triatlon Astudillo M45MAS 2 01:17:07 01:17:04 3'39"/km
17 208  Angel Luis Cillero Maza Salmantica Triatlén Club SENMAS 3 01:17:07 01:17:05 3'39"/km
18 24 Carlos Ferreira Ribeiro Centro de Atletismo de Tondela M45MAS 3 01:17:56 01:17:55 3'41"/km
19 203  Juan Carlos Arévalo Martin Runhhers Team M50MAS 1 01:18:03 01:18:02 3'41"/km
20 76 Jose Carlos Madrid Bautista At. Macotera Jamoén Prim M35MAS 5 01:18:07 01:18:05 3'42"/km
21 163  Simon Martin Bartolomé De0a42 M40MAS 8 01:18:19  01:18:16 3'42"/km
22 107  Miguel Garcia Martin C.D. Arevalo Atletismo M60MAS 1 01:18:22 01:18:18 3'42"/km
23 51 Juan Antonio Elices Mateos A.Elices Duatlon Team M40MAS 9 01:18:23 01:18:20 3'42"/km
24 215 Ignacio Haro Hernandez SS. Reyes - Clinica Menorca M45MAS 4 01:18:42  01:18:42 3'43"/km
25 16 Oscar Santos Cuesta Escuela Triatlén Salmantina M40MAS 10 01:19:03 01:18:59 3'44"/km
26 159  Héctor Sanchez Casado De0a42 SENMAS 4 01:19:07 01:19:04 3'45"/km
27 1 2 Veronica Sanchez Romero Vino de Toro Caja Rural MA45FEM 1 01:19:17 01:19:17 3'45"/km
28 354  Hector Martin Gil Independiente M40MAS 11 01:19:41 01:19:40 3'46"/km
29 129  Ruben Mena Marcos CD Bedunia FB&R M35MAS 6 01:19:57 01:19:56 3'47"/km
30 40 Paulo Lopes Costa Viriathvs Runners Viseu M50MAS 2 01:20:31 01:20:16  3'49"/km
31 122  Alberto Benigno Martin Rodriguez Cantalpino SENMAS 5 01:20:37 01:20:35 3'49"/km




32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70

124
82
83

236
267
100
101
87
332
191
323
331
127
23
31
205
47
12
126
38
26
266
206
199
242
39
133
217
53
15
268
55
75
200
143
162
241
173

Oscar Sobral Sobral

Angel Garcia Santamaria
Fernando De Castro De Arriba
Manuel Perez Garcia

Jose Luis Garcia Villamor
Pablo Lépez Hernandez

Jose Diz Mendez

Oscar Cabero Dominguez
Martin Garcia Vega

David Yainez Mangas

Jorge Fraile Cachorro

Ruben Campo Onis

Juan Jose Rodriguez Sanchez
Jesus Maria Gascon Rodriguez
Javier Sanjustiniano Sanchez
Carlos Garcia Garcia
Alessandra Santamaria Martin
Ryan Resch Gregory

Miguel Hernandez Bajo

Juan Maria Herrero Rodriguez
José Ricardo Merchan Martin
Luis Oliveira Martins

Angel Luis Bermudez Rodriguez
Jose Maria Martin Carrillo
Frederico José Marques Matos
Iban Diez Rodriguez

Montse Alonso Garcia

Hugo Carro Garcia

Javier Bernal Roman

Sabina Neca Neca

Santos J. Holgado Rodriguez
Jesus Aparicio Amador

Pablo Prada Hernandez
Manuel Jesus Fresno Castafio
Igor Emanuel Agostinho Soares
Jose Francisco Medina Calvo
Basi Martin Manso

Adridan Martin Rodriguez

Jose Antonio Vicente Sanchez

Casa do Povo de Mangualde
Atletas Veteranos Salamanca
Atletas Veteranos Salamanca
Escuela Triatlén Salmantina
Independiente

Independiente
Bostak&Rt.Vitoria
Bostak&Rt.Vitoria

Atletas Veteranos Salamanca
Independiente

Maratonian@s team
Independiente

Independiente

Cazabaches

CD Fisioterapia Roberto Ramos
Club Deportivo Alcer
Salamanca Raids & Trail Runners
Yomac

Escuela Triatlén Salmantina
Cazabaches

Vino de Toro Caja Rural

Centro de Atletismo de Tondela
Independiente

Salamanca Raids & Trail Runners
Roda Zero

Independiente

Vino de Toro Caja Rural

CD Salamanca Raids & Trails Runners

Training Oscar

ACR Sr.2 Desterro
Escuela Triatlén Salmantina
Independiente

Adas Cupa

At. Macotera Jamén Prim
Roda Zero

Club Maratén Caceres
De0a42

Independiente
Jaramugos y Jumentos

M45MAS
M50MAS
M45MAS
SENMAS
M40MAS
SENMAS
M50MAS
M45MAS
M50MAS
SENMAS
M45MAS
M35MAS
M50MAS
M50MAS
M35MAS
SENMAS
M40FEM
M35MAS
M35MAS
M45MAS
M60MAS
M40MAS
M50MAS
M45MAS
M45MAS
M40MAS
M45FEM
M35MAS
M45MAS
MASFEM
M40MAS
M45MAS
M40MAS
M50MAS
M35MAS
M60MAS
M40MAS
SENMAS
M50MAS
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13

10
11
14

11
12

15
13
16

12

17

10
10

01:20:54
01:20:58
01:20:59
01:21:04
01:21:10
01:21:41
01:21:53
01:22:04
01:22:10
01:22:16
01:22:37
01:22:54
01:22:58
01:23:16
01:23:37
01:23:41
01:23:50
01:24:08
01:24:20
01:25:04
01:25:04
01:25:09
01:25:42
01:25:48
01:25:49
01:25:52
01:25:54
01:26:03
01:26:07
01:26:15
01:26:22
01:26:27
01:26:27
01:27:00
01:27:32
01:27:51
01:28:08
01:28:26
01:29:03

01:20:51
01:20:57
01:20:57
01:21:03
01:21:07
01:21:39
01:21:52
01:22:04
01:22:07
01:22:13
01:22:34
01:22:49
01:22:54
01:23:14
01:23:36
01:10:57
01:23:48
01:24:04
01:24:17
01:25:01
01:25:02
01:25:08
01:25:38
01:25:46
01:25:45
01:25:48
01:25:53
01:25:59
01:26:05
01:26:13
01:26:18
01:26:23
01:13:43
01:26:52
01:27:27
01:27:47
01:27:52
01:28:24
01:29:01

3'50"/km
3'50"/km
3'50"/km
3'50"/km
3'50"/km
3'52"/km
3'52"/km
3'53"/km
3'53"/km
3'54" /km
3'54"/km
3'55"/km
3'55"/km
3'56"/km
3'57"/km
3'58"/km
3'58"/km
3'59"/km
3'59"/km
4'01"/km
4'01"/km
4'02"/km
4'03"/km
4'04" /km
4'04" /km
4'04" /km
4'04" /km
4'04" /km
4'04" /km
4'05"/km
4'05"/km
4'05"/km
4'05"/km
4'07"/km
4'08"/km
4'09"/km
4'10"/km
4'11"/km
4'13"/km



71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109

10

130
34
77

271

251
88

336
81
54

170

259

158
72
86

265

255

134
14

296

237
10

136
49

273

131

347

339
78

161
45
43

114
22

125

149

364

337

349
44

Manuel Romero Villar

Maria Gomez Hernandez

José Antonio Mufioz Moreno
Ernesto Santamaria Zurdo
Daniel Garcia Matias
Francisco Rubin Malho

Luis Diez Robla

Jose Maria Sierra Barbero
Tania Alves Cruz

Claudio Rafael Rodrigues Morgado
Pablo Egido Labrador

Carlos Bustos Fraile

Eduardo Calvo Solérzano

Raul Gallego Martin

Jorge Anta Felix

José Javier Berrocal Rodriguez
Telesforo Benito Blanco

José Antonio Herrero Herrero
Leticia Lanchas Mateos
Manuel Martin Miranda
Enrigue Martin Jusdado

Juan Sebastian Llorente Carrero
Sergio Arguedas Saita

Alfredo Garcia Jiménez
Alexandra Martin Hernandez
Sergio Jose Ramos Miguel
Alvaro Rodriguez De La Gala
Jorge Corvo Cortés

Jorge Corvo Garcia

José Antdnio Pereira Martins
Tania Gomes Pinto

Carlos Tapia Alba

Jose Miguel Campano Castellanos
Sonia Sanchez Diez

Jesus Martin Gonzalez

Carlos Vazquez Gutierrez
Miguel Angel Velicias Ceruelo
Rodrigo Castafio Sele

Manuel Campos Silva

CD Bedunia FB&R

Club Deportivo Alcer

Atletas Populares de Valladolid
Independiente
Independiente

Atletas Veteranos Salamanca
Independiente

Atletas Veteranos Salamanca
ACR Sr.2 Desterro

GCR Casal Cinza
Independiente

DC Castellanos de Moriscos
Astudillo Rural

Atletas Veteranos Salamanca
Independiente
Independiente

CD Team Run&Go

Escuela Triatlén Salmantina
Independiente
Independiente

Escuela Triatlén Salmantina
CD Team Run&Go
@tubarrio.enforma
Independiente

CD Bedunia FB&R
Independiente
Independiente

Atletas Populares Mirébriga
De0a42

Viriathvs Runners Viseu
Viriathvs Runners Viseu

C.D. Navalmaraton

CD Fisioterapia Roberto Ramos
Cazabaches

Colegio Oficial de Médicos
Independiente
Independiente
Independiente

Viriathvs Runners Viseu

M40MAS
M40FEM
M45MAS
SENMAS
SENMAS
M50MAS
M50MAS
M50MAS
M35FEM
SENMAS
SENMAS
M40MAS
M45MAS
M50MAS
SENMAS
M50MAS
M50MAS
M50MAS
M40FEM
M45MAS
M40MAS
M45MAS
SENMAS
M50MAS
M35FEM
M40MAS
M40MAS
M60MAS
SENMAS
M50MAS
M35FEM
MS50MAS
SENMAS
MASFEM
SENMAS
M40MAS
M50MAS
M40MAS
M50MAS

18

14
11
12
11
12
13

13
14
19
15
14
15
15
16
17

16
20
17
16
18

21
22

17
19

20
18

19
23
21
24
22

01:29:05
01:29:14
01:29:17
01:29:19
01:29:23
01:29:34
01:29:41
01:30:00
01:30:21
01:30:28
01:30:34
01:30:53
01:31:01
01:31:04
01:31:13
01:31:28
01:32:34
01:32:56
01:32:56
01:33:11
01:33:20
01:33:23
01:33:26
01:33:42
01:33:50
01:34:08
01:34:08
01:34:15
01:34:15
01:34:31
01:34:31
01:34:35
01:34:41
01:34:43
01:34:45
01:35:05
01:35:25
01:35:55
01:36:02

01:29:04
01:29:12
01:29:08
01:29:12
01:29:20
01:29:29
01:29:37
01:29:59
01:30:19
01:30:22
01:30:24
01:30:50
01:30:53
01:30:59
01:31:02
01:31:23
01:32:33
01:32:49
01:32:51
01:33:07
01:33:15
01:33:17
01:33:16
01:33:38
01:33:48
01:34:02
01:33:58
01:34:04
01:34:05
01:34:15
01:34:16
01:34:35
01:34:36
01:34:41
01:34:32
01:34:57
01:35:24
01:35:41
01:35:47

4'13"/km
4'13"/km
4'13"/km
4'14" /km
4'14" /km
4'14" /km
4'15"/km
4'15"/km
4'16"/km
4'17"/km
4'17"/km
4'18"/km
4'18"/km
4'19"/km
4'19"/km
4'20"/km
4'23"/km
4'24" /km
4'24" /km
4'25"/km
4'25"/km
4'25"/km
4'25"/km
4'26"/km
4'26"/km
4'27"/km
4'27"/km
4'28"/km
4'28"/km
4'28"/km
4'28"/km
4'29"/km
4'29"/km
4'29"/km
4'29"/km
4'30"/km
4'31"/km
4'32"/km
4'33"/km



110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148

11

12

13

14

69
352
260
196
278
176
258

96
209

50
138
198

62
139
186

30
243
310

84
123

46
357

68

67

42

64

94
169
120
204
307
192
319
254
275
110
111
345
213

Donato Castafio Pacheco

Juan Santiago Sanchez Sanchez
Fernando Gallego Cruz

Raul Cruz Lépez

Jose Manuel Sdnchez Marcos
Arturo Oliva Hernandez

Lolo Lopez Fuertes

Jose Ramén Dominguez Barroso
Kike Gonzalez Maroto

Carlos Navarro Herrero

Imanol Manchado Hernandez
David Miguel Fernandes Martins
Ana Cruz Oyarzabal

Salva Sandoval Alonso

Agustin Angel Jorge Martin
Mirko Bruno Martin

Héctor Miguel Gonzalez
Antonio Del Barrio Sejas

José Ignacio Paredero Gonzalez
Ricardo Rodrigues Santos
Valentina Parcianello Eccel
José Carlos Sanchez Soilan
Alfonso Amelibia Nufiez

Jose Daniel Ramos Lucas

Rui Manuel Pires Da Silva
Bernardino Castro Navarro
Rebeca Lopez Muriel

Alberto Romero Grifion
Marcelino Garzén Molinero
Julio Serrano Gracia

Jose Luis Estevez Gonzalez
Alvaro Muiioz Galindo

Victor Manuel Pereira Rodriguez
Juan Carlos Fernandez Simén
Felipe Rios Ramirez

Jose Roberto Sanchez Moro
Raquel Villarén Garcia

Carlos A. Sanchez Hernandez
Jose Maria Martin Lucas

Arditurri Taldea
Independiente
Independiente

Real Betis Balompié.
Independiente

Jaramugos y Jumentos
Independiente

Atletismo Almendralejo

San Maximo Telecom

©?

CD Tres Valles

Roda Zero

Antxotarrak Lasterkari Taldea
CD Trotapinares

Los Cansinos

Club Deportivo "U Lagartu Running'
Independiente
Independiente

Atletas Veteranos Salamanca
Casa do Benfica em Castelo Branco
Viriathvs Runners Viseu
Independiente

Arditurri

Apaches Running

Viriathvs Runners Viseu
Apaches Running

Atlético Salamanca

FrogFit

Campilleses

Runhhers Team
Independiente

Médicos de Salamanca
Independiente
Independiente
Independiente

Karakorum

Ibéricos Simdn Martin
Independiente

San Maximo Telecom

M50MAS
M45MAS
MS50MAS
SENMAS
MS50MAS
M45MAS
M45MAS
M45MAS
M40MAS
SENMAS
SENMAS
SENMAS
M45FEM
M50MAS
M50MAS
M45MAS
M40MAS
M50MAS
M40MAS
SENMAS
SENFEM

M50MAS
M50MAS
M45MAS
M45MAS
M50MAS
SENFEM

M35MAS
M40MAS
M50MAS
M50MAS
M35MAS
M45MAS
M50MAS
SENMAS
M45MAS
M45FEM
M45MAS
M40MAS

23
18
24
20
25
19
20
21
25
21
22
23

26
27
22
26
28
27
24

29
30
23
24
31

13
28
32
33
14
25
34
25
26

27
29

01:36:05
01:36:06
01:36:07
01:36:15
01:36:16
01:36:18
01:36:19
01:36:27
01:36:30
01:36:36
01:36:40
01:36:47
01:36:51
01:36:58
01:37:14
01:37:17
01:37:45
01:37:48
01:37:53
01:37:56
01:37:56
01:38:25
01:38:28
01:38:36
01:39:06
01:39:08
01:39:19
01:39:20
01:39:32
01:39:34
01:39:36
01:39:49
01:39:55
01:40:08
01:40:20
01:40:41
01:40:41
01:40:55
01:41:06

01:35:50
01:35:57
01:36:04
01:36:11
01:36:06
01:36:08
01:36:10
01:36:12
01:36:23
01:36:22
01:36:37
01:36:42
01:36:46
01:36:49
01:37:01
01:37:07
01:37:42
01:37:43
01:37:46
01:37:44
01:37:41
01:38:18
01:38:13
01:38:34
01:38:51
01:38:56
01:39:17
01:39:17
01:39:29
01:39:18
01:39:29
01:39:36
01:39:43
01:40:03
01:40:14
01:27:46
01:40:37
01:40:48
01:40:58

4'33"/km
4'33"/km
4'33"/km
4'33"/km
4'33"/km
4'33"/km
4'33"/km
4'34" /km
4'34" /km
4'34" /km
4'34" /km
4'35"/km
4'35"/km
4'35"/km
4'36"/km
4'36"/km
4'38"/km
4'38"/km
4'38"/km
4'38"/km
4'38"/km
4'39"/km
4'40"/km
4'40"/km
4'41"/km
4'41"/km
4'42" /km
4'42" /km
4'43"/km
4'43"/km
4'43"/km
4'43"/km
4'44" /km
4'44" /km
4'45" /km
4'46" /km
4'46" /km
4'47" /km
4'47" /km



149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187

15

16

17

18

141
214
18
179
35
74
73
312
252
272
245
320
222
297
79
287
314
218
309
311
235
234
230
32
106
102
17
148
95
97
232
324
52
48
244
112
291
294
201

Aitor Chillon Martin

Carlos Gomez Torio

Miguel Vegas Rodriguez

Jesus Maria San Matias Bernal
Juan Sevillano Pedraza

Sergio Martin Barbero

Ménica Andrea Muiiz Carvajal
Hector Chichas Prieto

Luis Gonzalo Lopez Garcia
Francisco Javier Morales Paino
Natalio Hernandez Gonzalez
Francisco Dominguez Batuecas
Fernando Herrero Delgado
David Rodriguez Muelas

David Jerez Hernandez

Raul Davila Ferreira

José Manuel Fernandez Gutiérrez
Jose Manuel Delgado Gonzalez
José Manuel Cordoba Exposito
Oscar Martin Herrero

José Angel Romero Casanova
Javier Romero Casanova

Juan Antonio Pérez Pinto
Domingo José Luna Sanchez
Vicente Garcia Gonzalez

Luis Maria Sanchez Sanchez
Gaudencio Paz Martinez

Isma Lopez Ca?rasco

Samuel Pefia Hernandez

José Manuel Blazquez Carrasco
Maria Sanchez Juy

José Maria Sanchez Garcia
Francis Tena Bueno

David Garcia De La Torre

Juan Ramén Ostos Hernandez
Daniel Alberto Nufiez Estrada
Elisa Baz Zato

Andoni Aja Delgado

Joaquim José Teles Viegas

CD. Ultrail
Se oye un Run Run

CD Fisioterapia Roberto Ramos

La Canchera

Club Deportivo Alcer

At. Macotera Jamén Prim
At. Macotera Jamon Prim
Independiente
Independiente
Independiente
Independiente
Independiente
Trotapinares
Independiente

Atletas Populares Mirébriga
Independiente
Independiente

Tricicle runners
Independiente
Independiente
Independiente
Independiente
Independiente

Club Deportivo Alcer

C.D. Abadengo Running
BTT Correlindes

Escuela Triatléon Salmantina
Cokalba running

Atlético Salamanca
Atletismo Miajadas
Independiente
Independiente

A.Elices Duatlon Team
Zapillo Atlético de Almeria
Independiente

C.D. Navalmaraton
Independiente
Independiente

Roda Zero

M35MAS
M40MAS
M35MAS
M50MAS
M60MAS
SENMAS
M35FEM
M40MAS
M35MAS
M45MAS
M50MAS
M40MAS
M50MAS
M50MAS
M45MAS
M45MAS
M50MAS
M50MAS
M50MAS
M45MAS
SENMAS
SENMAS
SENMAS
M45MAS
M40MAS
M50MAS
M40MAS
M45MAS
SENMAS
M45MAS
M45FEM
M40MAS
M35FEM
SENMAS
M40MAS
M45MAS
SENFEM

SENMAS
M40MAS

15
30
16
35

26

31
17
28
36
32
37
38
29
30
39
40
41
31
27
28
29
32
33
42
34
33
30
34

35

31

36

35

32
37

01:41:07
01:41:12
01:41:14
01:41:17
01:41:20
01:41:20
01:41:20
01:41:28
01:41:30
01:41:32
01:41:37
01:41:37
01:41:41
01:41:42
01:41:58
01:41:58
01:42:01
01:42:01
01:42:01
01:42:03
01:42:05
01:42:05
01:42:07
01:42:20
01:42:20
01:42:26
01:42:30
01:42:30
01:42:31
01:42:38
01:42:42
01:42:51
01:43:28
01:43:36
01:43:38
01:43:43
01:43:47
01:43:48
01:43:52

01:40:53
01:41:01
01:41:02
01:41:07
01:41:10
01:41:20
01:41:17
01:41:13
01:41:22
01:41:16
01:28:42
01:41:36
01:41:34
01:41:30
01:41:47
01:41:47
01:41:51
01:41:51
01:41:53
01:41:54
01:41:54
01:41:55
01:42:00
01:42:10
01:42:14
01:42:16
01:42:25
01:42:22
01:42:25
01:42:17
01:42:28
01:42:33
01:43:18
01:43:22
01:43:32
01:43:28
01:43:37
01:43:37
01:43:44

4'47" /km
4'47" /km
4'47" /km
4'48" /km
4'48" /km
4'48" /km
4'48" /km
4'48" /km
4'48" /km
4'48" /km
4'49" /km
4'49" /km
4'49" /km
4'49" /km
4'50"/km
4'50"/km
4'50"/km
4'50"/km
4'50"/km
4'50"/km
4'50"/km
4'50"/km
4'50"/km
4'51"/km
4'51"/km
4'51"/km
4'51"/km
4'51"/km
4'51"/km
4'51"/km
4'52"/km
4'52"/km
4'54" /km
4'54" /km
4'54" /km
4'54" /km
4'55"/km
4'55"/km
4'55"/km



188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203
204
205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215
216
217
218
219
220
221
222
223
224
225
226

19

20
21

22

23

24

25

142
302
105
66
333
119
178
166
37
313
365
33
226
150
306
305
113
103
322
326
174
80
115
181
154
303
152
304
233
316
262
290
348
318
338
219
362
56
363

Jorge Henriques Torres
Rubén Garcia Martin

Felix Rivas Pernas

José Carlos Bayon Barbero
Sandra Carrasco Lancho
Rafael Serrano Garcia
Miguel Angel Velasco Mateos
Jose Maria Rodriguez Oliva
Mercedes Bellido Cillero
Rosa Ana Cortes Garcia
Alejandro José Garcia Fraile

Francisco Javier Ramos Rodriguez

Diego Cillero Maza
Raimundo Gonzalez Sanchez
Luciano Iglesias Blanco
Fran Bravo Sanchez

Victor Hugo Tapia Alba
Cesar Gimeno Sevil

Ana Ruiperez Canuto

Pedro Luis Ramos Bueno
Santiago Ajenjo Lucas
Angel Luis Bernal Criado
Jose Jacinto Cortes Sanchez
Roberto Sdnchez Pérez
José David Garcia Florindo
Marcos Iglesias Montero
Luis Miguel Lamas Sanblas
Alvaro Calvo Castafio

Luis Sanchez Martin

Helena Garcia Luis

Jaime Garcia Jiménez

Jesus Lucefio Moreno
Enrique Sanchez Santiago
Carlos Manuel Rivera Villar
Ylenia Rivas Hernandez
Aitor Barbero Vicente
Cipriano Hernandez Lorenzo
Elena Vegas Sanchez

Justo Lorenzo Madruga

Club Deportivo Mirébriga Futsal

Independiente

C.D. Abadengo Running
Apaches Running
Independiente

Campal Team
korrekaminos

Escuela Atletismo Monfrague
Club Deportivo Alcer
Independiente
FreeFighters

Club Deportivo Alcer
Independiente
Correbares
Independiente
Independiente

C.D. Navalmaraton
Burjasot

Independiente
Independiente
Jaramugos y Jumentos
Atletas Veteranos Salamanca
C.D.A. Las Mimbreras
Lagarto running team
Corredores del Agueda
Independiente
Correcaminos Carbajosa
Independiente
Independiente
Independiente
Independiente
Independiente
Independiente
Independiente
Independiente

Trink2

Independiente

Ahigal Race Team
Independiente

M35MAS
SENMAS
M40MAS
M45MAS
M40FEM
M45MAS
M50MAS
M60MAS
M40FEM
M35FEM
M35MAS
M45MAS
M35MAS
M50MAS
M45MAS
M50MAS
M45MAS
M45MAS
M45FEM
M50MAS
M50MAS
M40MAS
M50MAS
M45MAS
SENMAS
SENMAS
M35MAS
M40MAS
M35MAS
MS50FEM
M60MAS
M40MAS
M45MAS
M50MAS
SENFEM

SENMAS
M40MAS
SENFEM

M50MAS

18
33
38
36

37
43

19
38
20
44
39
45
40
41

46
47
39
48
42
34
35
21
40
22

41
43
49

36
42

50

01:44:07
01:44:08
01:44:16
01:44:31
01:44:52
01:44:53
01:44:58
01:45:10
01:45:28
01:45:29
01:45:29
01:45:34
01:45:36
01:45:53
01:45:59
01:46:00
01:46:09
01:46:38
01:46:38
01:46:43
01:46:48
01:46:53
01:47:04
01:47:28
01:47:28
01:47:28
01:47:40
01:47:43
01:47:55
01:48:07
01:48:14
01:48:19
01:48:24
01:48:26
01:48:26
01:48:26
01:48:34
01:48:40
01:48:41

01:44:02
01:43:56
01:44:08
01:44:19
01:44:40
01:44:40
01:44:39
01:44:55
01:45:17
01:45:13
01:45:13
01:45:23
01:45:27
01:45:38
01:45:57
01:45:57
01:45:54
01:46:29
01:46:29
01:46:32
01:46:46
01:46:42
01:46:51
01:47:18
01:47:22
01:47:13
01:47:33
01:47:30
01:47:46
01:48:04
01:48:07
01:48:10
01:48:12
01:48:09
01:48:14
01:48:14
01:48:24
01:48:25
01:48:30

4'56"/km
4'56"/km
4'56"/km
4'57"/km
4'58"/km
4'58"/km
4'58"/km
4'59"/km
4'59"/km
5'00"/km
5'00"/km
5'00"/km
5'00"/km
5'01"/km
5'01"/km
5'01"/km
5'01"/km
5'03"/km
5'03"/km
5'03"/km
5'03"/km
5'03"/km
5'04"/km
5'05"/km
5'05"/km
5'05"/km
5'06"/km
5'06"/km
5'06"/km
5'07"/km
5'07"/km
5'08"/km
5'08"/km
5'08"/km
5'08"/km
5'08"/km
5'08"/km
5'09"/km
5'09"/km



227
228
229
230
231
232
233
234
235
236
237
238
239
240
241
242
243
244
245
246
247
248
249
250
251
252
253
254
255
256
257
258
259
260
261
262
263
264
265

26

27

28

29

30
31

32

33
34

35

36
37

38

57
157
58
63
350
325
334
118
250
180
171
92
89
295
85
224
288
21
108
168
231
340
36
308
172
65
90
359
60
286
116
155
93
293
229
104
315
70
61

Victor W Segundo Staels
David Sanchez Martin

Andrés Hernandez Marcos
Edurne Jauregi Casares

Daniel Diaz Bejarano

Ana Moralejo Salinas

Roberto Crespo Ramos

Elena Hernandez Merchan
Manuel Francisco Garcia Macias
Enrique Mateos Nava

Telmo Bras Menoita

Esther Estefania Vazquez
Emiliano Martin Moro

Jose Andres Gonzalo Crespo
Enrique Sanchez Valtuille
Diego Valiente Sanchez
Manuel Hernandez Alfonso
Nieves Chamorro Perez
Carmen San Blas Rodriguez
Miguel Angel Martin Garcia
Carlos Martinez Gonzélez
Silvia Mateos San Pedro
Santos Hernandez Jiménez
Aritz Monasterio Arana
Agustin Risuefio Martin

Sonia Bayon Barbero

Angela Gonzalez Cano
Manuel Garcia Flores

Inma Cruz Oyarzabal

Arturo Santiago Gonzalez
Jesus Angel De La Torre Benito
Gloria Florindo Vicente
Cristina Guerra Ldpez
Francisco Javier Medina Palomares
Samuel Ballesteros Fernandez
Antonio Lebrdn Trigo

Sandra Pérez Sepulveda
Alberto Barrantes Garcia
Urko Etxebeste Petrirena

Ahigal Race Team

DC Castellanos de Moriscos
Ahigal Race Team
Antxotarrak Lasterkari Taldea
Independiente
Independiente
Independiente

Cafés Foronda Dida Kirol Taldea
Independiente

Lagarto running team

GCR Casal de Cinza

Atlético Renteria

Atlético Renteria
Independiente

Atletas Veteranos Salamanca
VillarBikes Team
Independiente

CD Fisioterapia Roberto Ramos
C.D. La Armuna

FreeFighters

Independiente
Independiente

Club Deportivo Alcer
Independiente

Jaramugos y Jumentos
Apaches Running

Atlético Renteria
Independiente

Antxotarrak Lasterkari Taldea
Independiente

C.D.A. Las Mimbreras
Corredores del Agueda
Atlético Renteria
Independiente
Independiente

C.A. Campillos

Independiente

ASICS FrontRunner Spain
Antxotarrak Lasterkari Taldea

SENMAS
M40MAS
M35MAS
MAS5FEM
SENMAS
MS50FEM
M45MAS
M35FEM
M50MAS
M40MAS
SENMAS
M60FEM
M60MAS
M50MAS
M60MAS
SENMAS
M60MAS
MASFEM
MS50FEM
M45MAS
M45MAS
MASFEM
M40MAS
M50MAS
M50MAS
MS50FEM
M60FEM
M50MAS
MS50FEM
M35MAS
M45MAS
SENFEM

MS50FEM
M45MAS
M35MAS
M60MAS
M40OFEM
M45MAS
M45MAS

37
43
23

38

44

51
44
39

52

40
10
10

45
46
11
45
53
54

55

24

47

48
25
11

49
50

01:48:42
01:48:43
01:48:44
01:48:45
01:49:05
01:49:15
01:49:15
01:49:21
01:49:34
01:50:03
01:50:09
01:50:15
01:50:16
01:50:34
01:50:43
01:50:46
01:50:53
01:51:34
01:51:55
01:52:01
01:52:03
01:52:06
01:52:09
01:52:57
01:53:16
01:53:22
01:53:40
01:53:51
01:54:37
01:54:49
01:54:50
01:55:16
01:55:21
01:56:32
01:57:53
01:57:59
01:58:12
01:58:13
01:58:15

01:48:27
01:48:34
01:48:28
01:48:40
01:48:56
01:49:03
01:48:58
01:49:07
01:49:26
01:49:53
01:50:00
01:50:01
01:50:02
01:50:21
01:50:38
01:50:34
01:50:46
01:51:20
01:51:43
01:51:45
01:51:57
01:51:58
01:51:58
01:52:48
01:53:06
01:53:11
01:53:26
01:53:38
01:54:31
01:54:36
01:54:36
01:55:10
01:55:04
01:56:23
01:57:40
01:57:55
01:57:52
01:57:53
01:58:08

5'09"/km
5'09"/km
5'09"/km
5'09"/km
5'10"/km
5'10"/km
5'10"/km
5'11"/km
5'11"/km
5'12"/km
5'13"/km
5'13"/km
5'13"/km
5'14"/km
5'14"/km
5'15"/km
5'15"/km
5'17"/km
5'18"/km
5'18"/km
5'18"/km
5'18"/km
5'18"/km
5'21"/km
5'22"/km
5'22"/km
5'23"/km
5'23"/km
5'25"/km
5'26"/km
5'26"/km
5'27"/km
5'28"/km
5'31"/km
5'35"/km
5'35"/km
5'36"/km
5'36"/km
5'36"/km



266
267
268
269
270
271
272
273
274
275
276
277
278
279
280
281
282
283
284
285
286
287
288
289
290
2901
292
293
294
295
296
297
298
299
300
301
302
303
304

39

40
41

42

43

44

45

46

47

48

49
50

51

156
151
355
342
193
177
98
256
175
225
135
276
220
246
117
210
29

145
144
285
327
328
59
356
360
361
239
240
211
212
183
182
184
121
185
282
283
227

Francisco Recio Novoa
Juan Barbero Arias

Laura Seminario Otero
Paulo Jorge Antunes Almeida
Antdnio José Cerdeira
Francisco Duran Asensio
Gloria Pacheco Acosta
Beatriz Sanchez Moralejo
Lorenzo Sanchez Martin
Javier Delgado Hernandez
David Hernandez Rodriguez
Tamara Cayuela Gdmez
Naroa Sarobe Txopeitia
Arantxa Garcia Gomez
Nuria Jorge Rodriguez

Jose Ramon Barrero Fonticoba

Juanjo Bernal Blasco

Venan Colmenero Matilla
Jose Luis Ingelmo Redondo
Maria José Poveda Aparicio
Manuel Garcia Vicente

Jose Antonio De Vega Garcia
Aroa Gomez Gonzalez
Rafael Masip Sanchis

Juan Andres Garcia Torres
Alberto Hernandez Gudino
Manuel José Sanchez Bogajo
Sergio Martin Hernandez
Daniel Rodriguez Rodriguez
Gemdn San Maximo Santos
Juan Luis Lopez Rubio
Raquel Enriquez Vegas
Sebastian Hernandez Molina
Felipe Mufioz Ramos

Pilar Alonso Ferrero

Meli Guerrero Cabezas
Fernando Blas Garcia
Emiliano Enriquez Gutierrez
Jessica Perez Mangas

Correlindes
Correcaminos Carbajosa
Independiente
Independiente
NDS-Triatlo MRW Guarda
Kemamillas Salmantinos
Baietz

Independiente
Jaramugos y Jumentos
Independiente

CD Team Run&Go
Independiente
Trintxerpe
Independiente

C.D.A. Las Mimbreras
San Maximo Telecom
Cervisan-Hogar Pvc Team
Escuela Triatlén Salmantina
Club Sport Center by Adrian Andrés
Club Sport Center by Adrian Andrés
Independiente
Independiente
Independiente

Ajos Xativa
Independiente
Independiente
Independiente
Independiente
Independiente

San Maximo Telecom
San Maximo Telecom

Los Cansinos

Los Cansinos

Los Cansinos

Cansinos

Los Cansinos
Independiente
Independiente
Independiente

M50MAS
M45MAS
M60FEM
M40MAS
SENMAS
M60MAS
MS50FEM
MS50FEM
M50MAS
M40MAS
M40MAS
M35FEM
M45FEM
MS50FEM
M35FEM
M50MAS
M45MAS
M45MAS
M60MAS
MS50FEM
M60MAS
M40MAS
M40FEM
M50MAS
M50MAS
M50MAS
M60MAS
SENMAS
SENMAS
M35MAS
M60MAS
SENFEM

M50MAS
M40MAS
MS50FEM
M35FEM
M50MAS
M50MAS
M35FEM

56
51

46
41
12

57
47
48

12

58
52
53
13
10
14
49

59
60
61
15
42
43
26
16

62
50
11
10
63
64
11

01:58:19
01:58:31
01:58:39
01:58:48
01:58:48
01:58:58
01:59:01
01:59:37
02:00:37
02:01:16
02:01:44
02:01:44
02:01:45
02:01:45
02:02:38
02:03:31
02:03:51
02:03:52
02:04:10
02:04:10
02:04:19
02:04:37
02:04:38
02:05:18
02:08:06
02:08:29
02:08:29
02:08:50
02:08:50
02:09:39
02:09:39
02:09:57
02:09:57
02:09:57
02:09:57
02:09:58
02:12:03
02:12:03
02:12:51

01:45:25
01:58:19
01:58:26
01:58:43
01:58:39
01:58:39
01:58:45
01:59:27
02:00:03
02:01:11
02:01:27
02:01:27
02:01:32
02:01:32
02:02:20
02:03:23
02:03:39
02:03:38
02:03:52
02:03:52
02:04:09
02:04:24
02:04:25
02:05:03
02:07:48
02:08:13
02:08:12
02:08:32
02:08:32
02:09:31
02:09:33
02:09:37
02:09:37
02:09:37
02:09:38
02:09:38
02:11:51
02:11:51
02:12:34

5'36"/km
5'37"/km
5'37"/km
5'37"/km
5'37"/km
5'38"/km
5'38"/km
5'40"/km
5'43"/km
5'44" [km
5'46"/km
5'46"/km
5'46"/km
5'46"/km
5'48"/km
5'51"/km
5'52"/km
5'52"/km
5'53"/km
5'53"/km
5'53"/km
5'54"/km
5'54"/km
5'56"/km
6'04"/km
6'05"/km
6'05"/km
6'06"/km
6'06"/km
6'08"/km
6'08"/km
6'09"/km
6'09"/km
6'09"/km
6'09"/km
6'09"/km
6'15"/km
6'15"/km
6'17"/km



305
306
307
308
309
310
311

52

53

54

353
341
299
298
351
330
329

Almudena Pérez Garcia

Ricardo Reis Costa

Ainhoa Larreategui Ruiz De Cenzano
Jose Maria Larreategui Zabala

Luis De La Rosa Franco

Victoria Isabel Sanchez Rodriguez
Juan Garcia Paniagua

Independiente
Independiente
Independiente
Independiente
Independiente
Independiente
Independiente

M45FEM
M35MAS
M40FEM
M60MAS
M60MAS
M35FEM
M40MAS

13
27

17
18
12
51

02:14:13
02:16:10
02:16:15
02:16:15
02:18:37
02:18:49
02:18:49

02:14:00
02:16:05
02:16:07
02:16:07
02:18:20
02:18:36
02:18:36

6'21"/km
6'27"/km
6'27"/km
6'27"/km
6'34"/km
6'34"/km
6'34"/km
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2023

XVI Edicién

X1 MEDIA MARATON DE CIUDAD RODRIGO POR RELEVOS

SANCTI SPIRITUS - CIUDAD RODRIGO
Domingo 30 de Abril de 2023

RELEVOS

Pos. Dorsal Nombre Categoria Pos. Cat Tp. Oficial Maedia
1 1001 Equipo Relevos Masculino Perikito’s team RLVMAS 1 01:14:13  3'31"/km
2 1003 Equipo Relevos Masculino CD Bedunia RLVMAS 2 01:14:46  3'32"/km
3 1029 Equipo Relevos Mixto At. Macotera Jamon Prim RLVMIX 1 01:15:36  3'35"/km
4 1005 Equipo Relevos Masculino Los liebres RLVMAS 3 01:16:31  3'37"/km
5 1030 Equipo Relevos Mixto Playfit Wellness Center RLVMIX 2 01:19:04  3'44"/km
6 1022 Equipo Relevos Mixto C.A. "Ciudad de Penaranda" RLVMIX 3 01:19:45  3'46"/km
7 1031 Equipo Relevos Mixto Cervirunners RLVMIX 4 01:20:39  3'49"/km
8 1025 Equipo Relevos Mixto CD Team Run&Go 1 RLVMIX 5 01:26:33  4'06"/km
9 1026 Equipo Relevos Mixto CD Team Run&Go 2 RLVMIX 6 01:27:59  4'10"/km
10 1002 Equipo Relevos Masculino Comercial Ulsa Atletismo 3 RLVMAS 4 01:29:51  4'15"/km
11 1021 Equipo Relevos Mixto Comercial Ulsa Atletismo 1 RLVMIX 7 01:30:05 4'16"/km
12 1016 Equipo Relevos Femenino Las Falcon RLVFEM 1 01:37:14  4'36"/km
13 1028 Equipo Relevos Mixto CD Team Run&Go 4 RLVMIX 8 01:37:26  4'37"/km
14 1007 Equipo Relevos Masculino Tuercebotas RLVMAS 5 01:37:56  4'38"/km
15 1011 Equipo Relevos Femenino Comercial Ulsa Atletismo 2 RLVFEM 2 01:38:16  4'39"/km
16 1027 Equipo Relevos Mixto CD Team Run&Go 3 RLVMIX 9 01:40:39 4'46"/km
17 1018 Equipo Relevos Femenino Kasikeno A RLVFEM 3 01:46:47 5'03"/km
18 1019 Equipo Relevos Femenino Kasikeno B RLVFEM 4 01:48:51 5'09"/km
19 1010 Equipo Relevos Masculino Abadengo Running 1 RLVMAS 6 01:49:39 5'11"/km
20 1023 Equipo Relevos Mixto Abadengo Running 2 RLVMIX 10 01:52:03 5'18"/km
21 1017 Equipo Relevos Femenino Antxotarrak Lasterkari Taldea RLVFEM 5 01:52:11  5'19"/km
22 1024 Equipo Relevos Mixto Abadengo Running 4 RLVMIX 11 01:56:37 5'31"/km
23 1004 Equipo Relevos Masculino Abadengo Running 3 RLVMAS 7 01:56:37 5'31"/km
24 1020 Equipo Relevos Mixto Zapato Veloz RLVMIX 12 01:57:23  5'33"/km
25 1009 Equipo Relevos Masculino Las Maris RLVMAS 8 02:00:59 5'44"/km
26 1008 Equipo Relevos Masculino Los Renganchaos RLVMAS 9 02:01:21  5'45"/km
27 1015 Equipo Relevos Femenino Correcaminos Carbajosa supernenas 4 RLVFEM 6 02:01:29  5'45"/km
28 1012 Equipo Relevos Femenino Correcaminos Carbajosa supernenas 2 RLVFEM 7 02:02:55 5'49"/km
29 1014 Equipo Relevos Femenino Correcaminos Carbajosa supernenas 3 RLVFEM 8 02:04:05 5'52"/km
30 1013 Equipo Relevos Femenino Correcaminos Carbajosa supernenas 1 RLVFEM 9 02:05:42  5'57"/km




CAMPEONATO PROVINCIAL DE MEDIA MARATON 2023

PREMIACION

12 F45 Veronica Sanchez Roero - ' 2 Vin d Toro Caja Rural ' 0:217

1

2 22F45 Montse Alonso Garcia 39 Vino de Toro Caja Rural 01:25:54
3 12F40 Maria Gomez Hernandez 34 Club Deportivo Alcer 01:29:14
4 0:9:19

1 Senior eeca Lépez Muriel 94 Atlético Salamanca

1° M40 Manuel Vicente eed Moran N 4 Vino de Toro Caja Rural 01:09:45

1

2 1°M35 Francisco Civicos Hernandez 128 CD Bedunia FB&R 01:13:34
3 1°M45 Julian Iglesias Alvarez 109 C.D. La Armufia 01:16:52
4 2°M35 . Ruben Mena Marcos 129 €D Bedunia FB&R 01:19:57
5 2°M45 Fernando De Castro De Arriba 83 Atletas Veteranos Salamanca 01:20:59
6 1°M50  Martin Garcia Vega 87 Atletas Veteranos Salamanca 01:22:10
7 1°M60 José Ricardo Merchan Martin 38 Vino de Toro Caja Rural 01:25:04
8 2°M40 Manuel Romero Villar 130 CD Bedunia FB&R 01:29:05
9 20M50 Francisco Rubin Malho 88 Atletas Veteranos Salamanca 01:29:34

1° M55 Telesforo Benito Blanco 134 CD Team Run&Go “01:32:34

=
o



